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RETROSPECTIVA CBKW
JANEIRO 2020

WUSHU OLiMPICO

Janeiro de 2020 entrou para histdria do wushu. Isto
porque pela primeira vez a modalidade integrara o
programa de uma competi¢ao olimpica de maneira
oficial.

A inclusdo do wushu nos Jogos Olimpicos da Juven-
tude Dakar 2022 marcam a maior conquista da mo-
dalidade. O sucesso remonta ao projeto de tornar o
wushu a identidade do povo chinés para o mundo,
através da esportivizacdo da arte marcial milenar ain-
da no século passado. Esse processo foi construido
com perseveranga, com sistemdticas candidaturas a
integrar o programa olimpico. Cada insucesso levava
a um novo aprendizado e originava uma nova candi-
datura mais forte e que ia mais adiante no processo.
Em 2008 o wushu foi modalidade de demonstracao
nos Jogos Olimpicos de Beijing e seis anos mais tarde
novamente, desta vez Jogos Olimpicos da Juventude
de Nanjing 2014. Foi uma longa jornada, mas o so-
nho dos aficionados por wushu se concretiza nesta
inclusdo como modalidade oficial.

Ainda ha um longo caminho a ser trilhado para con-
solidagao do wushu no cendrio esportivo mundial,
mas certamente este importante passo ha de impul-
sionar a modalidade e todos que trabalham em prol
do wushu em todo o mundo.

Jogos Olimpicos da Juventude 2022.

WUSHU NA GIMNASIADA

A participa¢do em grandes eventos multidisciplinares
é um dos pilares da campanha da tornar o wushu um
esporte olimpico. Esta é uma das principais formas
de aumentar a representatividade da modalidade
perante o Comité Olimpico Internacional e a comu-
nidade esportiva como um todo.

Mesmo com o recente sucesso do wushu nesse ob-
jetivo, este caminho continua a ser trilhado, e a mo-
dalidade foi incluida em mais um grande evento, a
Gimnasiada. Este é o maior evento do mundo des-
tinado ao desporto escolar, e mais uma importante
frente para popularizacdo e crescimento do wushu. A
edicdo de 2020 ocorrerd no més de julho, na cidade
de Jinjiang, China.

Como desdobramento dessa inclusdo, a Confedera-
¢do Brasileira do Desporto Escolar (CBDE) promovera
uma competi¢ao de wushu na Seletiva de Lutas para
a Gimnasiada 2020, programada para ser realizada
de 02 a 05 de junho, na cidade de Floriandpolis em
Santa Catarina.

Gymnasiade
Gimnasiada 2020.

A inscricao para a seletiva é feita diretamente pela
escola cursada pelo atleta, através da sua respectiva
Federagao Estadual do Deporto Escolar. Uma vez que
muitas escolas ndo participam deste tipo de evento
costumeiramente, é recomendavel que os atletas
estabelecam contato e busquem informacdes sobre
como participar com antecedéncia.
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RETROSPECTIVA CBKW
JANEIRO 2020

CAMPEONATO MUNDIAL UNIVERSITARIO DE WUSHU

O calendario de competi¢cdes comega mais cedo para
o atleta universitario. No més de julho ocorrera a se-
gunda edicao do Campeonato Mundial Universitario
de Wushu, na cidade de Liaoyang, China. Os atletas
brasileiros poderao disputar vaga para o mundial nos
Jogos Universitdrios Brasileiros (JUBs) de Lutas, pro-
gramado para ser realizado de 29 de abril a 03 de
maio, na cidade de Trindade em Goias.

A inscricdo para os JUBs é feita diretamente pela
Atlética da instituicdo de ensino superior cursada
pelo atleta, através da sua respectiva Federacao Uni-
versitdria Estadual. Mediante a grande demanda de
atividades esportivas universitdrias, é recomendavel
gue os atletas estabelecam contato e busquem in-
formacdes sobre como participar com antecedéncia.

Campeonato Mundial Universitdrio de Wushu 2020.

EVENTOS INTERNACIONAIS NO BRASIL EM 2020

A IWUF confirmou o Brasil como sede da edicdo des-
tinada ao continente pan-americano do Curso e Exa-
me para Formac3o e Classificacdo de Arbitros IWUF.
Esta sera a primeira vez que este curso sera realizado
na América Latina. Esta é uma ja longeva iniciativa
da entidade internacional para qualificacdo do cor-
po de arbitragem, a fim de tornar as competi¢des de
wushu mais justas e transparentes. Mais do que bons
arbitros o wushu precisa de arbitros do mundo todo,
e a fim de viabilizar isto este ano este curso sera re-
alizado nos cinco continentes. O curso possui alguns
pré requisitos e limita a quantidade de participan-
tes por pais. Futuramente a CBKW divulgara a data

de realizacdo, bem como os critérios de participacao
e selecdo de candidatos.

Além do curso internacional, a PAWF concedeu ao
Brasil o direito de sediar o 132 Campeonato Pan-a-
mericano de Wushu. Esta é a principal competicdo
do continente e retorna ao Brasil apds doze anos,
guando fora realizada em Campinas, Sdo Paulo. Des-
ta vez a competicdo ocorrera na cidade de Brasilia,
no Distrito Federal, no final do més de julho. A defi-
nicao da Selecdo Brasileira de Wushu para esta com-
peticdo ocorrera no proximo treino oficial da CBKW,
a ser realizado em margo.

BRASIL TEM MEMBRO NOMEADO PARA COMITE TECNICO DA IWUF

Assim como na CBKW, o ano de 2020 marca o inicio
de uma nova gestao também na IWUF. Pela primeira
vez o Brasil teve uma nomeacao para o Comité Técni-
co da entidade internacional, de Marcus Alves.

O Comité Técnico da IWUF direciona os rumos do
wushu no mundo, e a participacao de um brasileiro é
de grande valia por diversos fatores. Acompanhar de
dentro o mecanismo de um comité ja estabelecido,
saber em primeira mdo das novidades, aumento da
representatividade do pais e muito mais.

O ¢6rgdo ja se reuniu presencialmente em 2020, na
sede da IWUF em Beijing. Marcus Alves esteve pre-
sente e jd pode compartilhar um pouco da experi-
éncia com a diretoria da CBKW, além de trazer mui-
tas informacdes relevantes para o planejamento. A
nomeacdo é resultado de um continuo de trabalho
e dedicacdo a modalidade, que se materializa no re-
conhecimento da entidade internacional. Para toda a
diretoria da CBKW é uma satisfacdo estar bem repre-
sentada internacionalmente, seguros de que Marcus
Alves ira justificar a confianca a ele atribuida.
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RETROSPECTIVA CBKW
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PARCERIA COM A CBDE

A Confederagdo Brasileira de Kungfu Wushu forma-
lizou neste més de fevereiro parceria de cooperagao
técnica com a Confederagao Brasileira do Desporto
Escolar (CBDE). Esta parceria permite a participagao
dos atletas de wushu em eventos destinados ao des-
porto escolar.

Em 2020 o wushu integrara pela primeira vez o pro-
grama da Gymnasiade, promovida pela Federac¢do In-
ternacional de Esporte Escolar (International School
Sport Federation - ISF). A competicdo, que ocorrera
de 17 a 24 de outubro em lJinjiang, na China, é um
evento multidisciplinar no qual estima-se a participa-
cdo de mais de 3000 atletas de 18 modalidades.

O caminho para integrar a delegacdo brasileira na
Gymnasiade é através da qualificacdo direta na com-
peticdo de wushu daSeletiva Nacional de Lutas- CBDE.
Esta sera realizada de 02 a 05 de junho em Florianoé-
polis, Santa Catarina, e as inscricdes encerram no dia
20 de abril. Nesta competicao ha limitagdo de partici-
pantes por estado, por isso algumas das Federagdes
Estaduais de Desporto Escolar pelo pais promoverao

seletivas estaduais no préximo més de margo.

O desporto escolar abre muitas possibilidades para
os atletas de base de wushu e esta parceria ha de ser
fundamental para massificagdo da modalidade por
todo o Brasil. Embora trate-se de um universo novo
para a CBKW, a comunidade do wushu chega para
enriquecer o desporto escolar junto a CBDE.

CBDE

BRASIL

Confederacdo Brasileira do Desporto Escolar.

JUBS 2020

A Confederagao Brasileira do Desporto Universitario
(CBDU) divulgou recentemente as informagoes refe-
rentes aos Jogos Universitarios Brasileiros (JUBs) de
Lutas 2020. A competi¢do, que sera realizada na ci-
dade de Trindade em Goias, prevé as atividades de
wushu para os dias 29 e 30 de abril. As inscri¢bes se-
rao entre os dias 15 e 24 de abril e devem ser feitas
através das Atléticas das Instituicdes de Ensino Su-
perior.

Os JUBs de Lutas 2020 serdo o principal critério de
qualificacdo para o 22 Campeonato Mundial Uni-
versitario de Wushu, a ser realizado de 11 a 14 de
julho, em Liaoyang, na China. A competicdo interna-
cional traz novidades para esta segunda edigdo, com
a adicdao de mais categorias de sanda e a inclusao de
categorias para taolu tradicional. Estas novidades ja
estao inclusas nos JUBs e os atletas universitarios de
wushu tém a oportunidade de disputar vaga na equi-
pe que representard o Brasil no mundial.

JUBs

TEMPORADA 2020

Jogos Universitdrios Brasileiros 2020.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.



AR
\

RETROSPECTIVA CBKW
FEVEREIRO 2020

PLANEJAMENTO ESTRATEGICO PARA GESTAO 2020/2023

O ano de 2020 marca o inicio de uma nova gestao a
frente de CBKW. A diretriz principal para essa nova
gestdao é o estabelecimento da entidade enquanto
organizagao com governanga e processos bem defi-
nidos, com dois objetivos principais: a transparéncia
necessaria para o financiamento publico e privado e
garantir a¢des de estruturacao da modalidade para
beneficio de todos.

E fundamental para a nova presidéncia compreender
as instituicdes que organizam o esporte enquanto
gestdo e gerir suas acdes com responsabilidade. “Re-
conhecer todo o trabalho desempenhado e construi-
do pela gestdo passada, evoluir em forma de atuacdo
e envolver as partes interessadas nos trabalhos é a
combinacdo para se atingir novos e ainda melhores
resultados” diz o novo presidente Rafael Uliani, que
ainda reforga que esta serd uma gestdo de renovacao
e transformacao.

A fim de estabelecer um plano de agdo concreto e

GOVERNANCA

CRIAR LEGADO
ADMINISTRATIVO

coerente com a realidade da modalidade, no inicio
de 2020 foi construido um planejamento estratégi-
co para mapear necessidades, desenvolver meios de
implementacdo e atender as demandas de desen-
volvimento da modalidade no pais. Foram também
observadas diretrizes estabelecidas pela Secretaria
Especial do Esporte e modelos adotados por outras
confederagdes. Mediante a necessidade de manter
contato estreito com a comunidade do wushu um
canal de contato direto com a presidéncia foi criado
(ouvidoria.cbkw@gmail.com).

Ainda ha muitos outros elementos que foram abor-
dados nesse planejamento. Pouco a pouco cada um
deles tomarad forma e sera implantado no devido
momento. Por hora, vale ressaltar a proposta trazida
pelo novo presidente a frente da CBKW: melhorar a
governancga e os processos administrativos, com or-
ganizacdo qualificar o desenvolvimento do wushu no
pais e estabelecer uma estrutura sélida para as admi-
nistragdes e atletas futuros.

PLANEJAMENTO

ESTRUTURAR
MODALIDADE

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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EFEITO DA PANDEMIA DA COVID-19 NO CALENDARIO DESPORTIVO MUNDIAL

Na ultima semana de margo a crise causada pela pan-
demia da COVID-19 provocou o adiamento do maior
evento esportivo do planeta. Os Jogos Olimpicos de
Téquio 2020 serdo realizados de 23 de julho a 8 de
agosto de 2021. E também ficou definido que os Jo-
gos Paralimpicos foram adiados para o periodo de 24
de agosto a 5 de setembro de 2021.

A decisdo foi tomada através de uma videoconferén-
cia com as liderangas do Comité Olimpico Internacio-
nal (COIl) e as presengas do presidente da entidade,
Sr. Thomas Bach, do presidente do Comité Organiza-
dor Local Téquio 2020, Sr. Mori Yoshiro, do governa-
dor de Téquio, Sr. Koike Yuriko e do ministro olimpico
e paraolimpico do Japao, Sr. Hashimoto Seiko.

A decisdo de adiar os Jogos Olimpicos foi tomada
com base em trés consideracdes principais e em
conformidade com os principios estabelecidos pelo
Conselho Executivo do COl em 17 de marco de 2020
e confirmados nessa reunido. Estes foram apoiados
por todas as Federagdes Esportivas Olimpicas Inter-
nacionais de Verdo e todos os Comités Olimpicos Na-
cionais: 1.Proteger a saude dos atletas e de todos os
envolvidos e apoiar a conten¢ao da COVID-19; 2. Pro-
teger os interesses dos atletas e do esporte olimpico;
3. Proteger a realizacdo adequada do calendario des-
portivo internacional.

Essas novas datas ddo as autoridades de saude e a
todos os envolvidos na organizacdo dos Jogos o tem-
po maximo para lidar com o cenario em constante
mudanca e com as perturbacdes causadas pela pan-
demia da COVID-19. As novas datas, exatamente um
ano apos as originalmente planejadas para 2020 (Jo-
gos Olimpicos, 24 de julho a 9 de agosto de 2020 e
Jogos Paraolimpicos, 25 de agosto a 6 de setembro
de 2020), permitem também que qualquer prejuizo
gue o adiamento cause ao calendario esportivo inter-
nacional possa ser minimizado, no interesse dos atle-
tas e das FederacOes Esportivas a que representam.
Além disso, estas datas propiciardo tempo suficiente
para concluir o processo de qualificacdo e mantém a
competi¢do nas condigdes climaticas planejadas para
2020.

CBDU
Calendario 2020 suspenso até segunda ordem, in-
cluindo a Competicdao de Wushu nos JUBs de Lutas.

CBDE
Calendario 2020 suspenso até segunda ordem, in-
cluindo a Seletiva de Wushu para a Gymnasiade.

IWUF

Os cursos para formacao e classificagdo de arbitros da
IWUF que seriam realizados nos 5 continentes no pri-
meiro semestre, incluindo o que seria realizado em
Brasilia, foram adiados. O 22 Campeonato Mundial
Universitario foi cancelado em comum acordo com a
Federacdo Internacional de Esporte Universitario, a
IWUF estuda junto com a entidade a possibilidade de
reagendamento do evento.

PAWF
Outra decisdao importante foi o adiamento do 13¢
Campeonato Pan-americano de Wushu, que seria
realizado em Brasilia/DF. A decisdo foi tomada em
conjunto entre o Comité Executivo da Pan American
Wushu Federation e o Comité Organizador Local.

FESUWU
O 32 Campeonato Sul-americano de Kungfu e a 32
Copa Sul-americana de Sanda que seriam realizados
no més de novembro no Chile também foram cance-
lados. Os membros do Comité Executivo da FESUWU
ainda se reunirdo para decidir se o evento sera reali-
zado em 2021 ou se serd cancelado.

CBKW

A CBKW suspendeu todos os eventos do calenda-
rio até o final do més de julho e estendeu a mesma
recomendacdo as Federacdes Estaduais de Kungfu
Wushu. A CBKW estd acompanhando os desdobra-
mentos da Pandemia e estd comprometida em man-
ter todos bem informados com relagdo ao calendario
de eventos 2020, possiveis adiamentos serdo trata-
dos se necessdrio e novas datas serdo definidas tdo
logo se estabeleca um cendrio estavel. O compromis-
so com a saude dos atletas e seus familiares é a prio-
ridade neste momento singular.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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MENSAGEM DO PRESIDENTE DA CBKW A COMUNIDADE DO WUSHU

As ultimas semanas tém sido muito dificeis para to-
dos nds. A rapida disseminagao da COVID-19 estd
esgotando os recursos, causando incertezas e inter-
rompendo nossas rotinas familiares. Estamos em um
territério desconhecido e recebendo novas informa-
¢Oes a cada dia.

As medidas tomadas para desacelerar o progresso
da COVID-19 afetaram diretamente os meios de sub-
sisténcia dos professores e profissionais de Kungfu
Wushu de todo o pais. Escolas, centros de treina-
mento e academias estdo com as atividades suspen-
sas e ndo tém idéia de quando poderdo retomar. Isso
€ muito dificil para os professores e seus familiares.

Essa pandemia também esta sendo dificil para os
atletas e praticantes de Kungfu Wushu. Ela afeta pro-
fundamente as projecdes esportivas e certamente a
vida pessoal de todos. Se manter ativo e estar bem
para dar apoio e auxiliar familia e comunidade a sua
volta é um grande desafio!

Esses sdo tempos dificeis, mas nosso espirito marcial
nos fara passar por esta adversidade com sabedoria
e resiliéncia. Esta na hora de ser criativo.

Sugerimos aos professores que continuem dando su-
porte aos seus alunos, pois mais importante que o
treino fisico é manter a serenidade para passar por
esse momento dificil. Professores de todos os esti-
los de Kungfu Wushu, tentem estabelecer rotina de
aulas online para ajudar seus alunos a se mante-
rem ativos, pratica ja adotada por algumas escolas

com sucesso. Mantenham contato com seus alunos,
nao se distanciem, utilizem os recursos tecnoldgicos
para manter seu grupo unido.

Alunos e atletas aproveitem os recursos disponibiliza-
dos por seus professores para manter sua disciplina e
aprimorar suas técnicas. Ajudem no que for possivel
para que seu grupo permaneca forte. Fagam o que
puderem para estabelecer novas rotinas e manté-las
em funcionamento.

Mais do que tudo, comuniquem-se com frequéncia.
Os professores devem manter contato com os alunos
e seus pais. Os alunos devem manter contato com
seus professores e colegas. Permanecer conectado e
engajado mantera vivo o senso de comunidade que
significa muito para todos nds neste momento.

O coronavirus é muito perigoso. Para enfrentar essa
crise todos devemos seguir os conselhos das auto-
ridades locais e dos profissionais da saude: praticar
distanciamento social, cobrir tosses e espirros, lim-
par e desinfetar as superficies dentro de sua casa,
evitar contato préoximo com pessoas doentes, ficar
em casa e longe das pessoas, evitar tocar o rosto e
lavar as maos com frequéncia. Agindo desta forma
todos poderemos permanecer seguros, saudaveis e
contribuir para que os que estdo ao nosso redor tam-
bém estejam.

Atenciosamente,
Rafael R. Uliani
Presidente - CBKW

TREINE EM CASA

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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TRANSFORMACAO NA CONDUCAO TECNICA DA CBKW

O ano de 2020 marca o inicio de uma nova admi-
nistragdao na CBKW e um dos principais objetivos é
a reestruturagao dos processos de gestdao da entida-
de. Dentre agles e projetos dessa nova gestdo esta a
criacdo do Comité Técnico.

Este drgdo representa uma mudanga no trato das
questdes de ordem técnica que competem a CBKW.
Se previamente o assunto era tratado de forma de-
partamentalizada, com especialistas norteando os
rumos de acordo com as especificidades de cada mo-
dalidade, estes temas agora passam a ser debatidos
e decididos dentro de colegiado com diversidade de
representacao.

O executivo da CBKW, mediante solidez e maturidade
do trabalho desenvolvido pela gestdo anterior, identi-
ficou anecessidade de avancar para um sistema de de-
cisdo compartilhada, capaz de trazer mais forca e uni-
formidade as decisGes. O Comité Técnico é composto

por distintas representagdes e atualmente é integra-
do por Paulo Hiroshi Sakanaka (especialista em taolu
interno), Renato Feijo (especialista em taolu tradicio-
nal), Jodo Ferreira (especialista em taolu esportivo),
Jodo Guedes (especialista em sanda), Silvio Kato (es-
pecialista em shuaijiao), Rodrigo Carazzato (especia-
lista em arbitragem de taolu), Pablo Stanelli (espe-
cialista em arbitragem de sanda), Aglénio Rodrigues
(representante selecionado dentre indicacdes enca-
minhadas pelas Federa¢Ges Estaduais) e Edinea Ca-
margo (representante indicada pela Associa¢gdo Na-
cional de Atletas de Kungfu Wushu).

O Comité Técnico se encontra em atividade, com reu-
nides virtuais periddicas e projetos para ajustes e me-
Ihoria das questdes técnicas relacionadas ao Wushu.
A medida que os trabalhos tomarem forma eles se-
rdo divulgados, sempre de maneira antecipada a fim
de permitir que todos se preparem e aproveitem as
melhorias construidas.

INCLUSAO DO WUSHU NA UNIVERSIADE DE CHENGDU

A Federacdo Internacional do Esporte Universitario
(FISU) confirmou a inclusdo do Wushu na Universi-
ade de Verdo de Chengdu em 2021 como modalida-
de oficial. Estima-se que este evento multidisciplinar
agregara aproximadamente 10.000 participantes
entre atletas e oficiais de mais de 150 paises e regi-
Oes. A cidade chinesa de Chengdu sediard doze dias
de competi¢des neste que é o pindculo do Desporto
Universitario mundial.

A Universiade de Verdao é um evento esportivo abran-
gente e de larga escala, que é realizado a cada dois
anos desde 1959. No Brasil a CBKW firmou parceria
de cooperacdo técnica com a Confederacdo Brasileira
do Desporto Universitario (CBDU) em 2016 e esta em
forte campanha para fomentar a pratica do Wushu
dentro das Universidades, promovendo competi¢des
universitarias através desta parceria e contribuindo
para o crescimento do Desporto Universitario no
pais.

O Woushu foi incluido pela primeira vez como mo-
dalidade oficial na Universiade de Taipei em 2017,

ocasido na qual o Brasil esteve presente e participou
com um arbitro, um técnico, trés atletas de sanda
e dois atletas de taolu. Além disso, o Campeonato
Mundial Universitario de Wushu se tornou mais um
evento oficial da Federagao Internacional de Wushu
(IWUF) para promog¢ao do Desporto Universitario.
FISU e IWUF tém um forte acordo de cooperagdo
para ampla promoc¢do e desenvolvimento da pratica
do Wushu nas universidades em todo o mundo.

CHENGDU 2021

Universiade de Verdo 2021.
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AR
\

RETROSPECTIVA CBKW
ABRIL 2020

ADIAMENTO DE EVENTOS

A atual crise de saude causada pela pandemia mun-
dial da COVID-19 também vem causando sérios im-
pactos na programacgao esportiva para 2020. O fato
mais significativo nesse periodo foi o adiamento dos
Jogos Olimpicos de Toquio em um ano. No universo
do Wushu ndo é diferente, e as restricdes de circu-
lacdo e aglomeracgdo social vem afetando significati-
vamente a rotina de treino e preparagao dos atletas
por todo o mundo.

Ciente desse impacto, a IWUF e as Federagdes Con-
tinentais comecaram um cuidadoso trabalho de re-
agendamento de datas para os eventos antes pro-
gramados para o ano de 2020. Como este processo
envolve reorganizar datas e projetos com o Comité
Organizador Local de cada evento, pouco a pouco as
novas datasvdo sendo confirmadas. Além dos eventos

adiados pela IWUF previamente, no més de abril fo-
ram confirmados mais alguns adiamentos. A 32 Copa
do Mundo de Taolu foi adiada para 2022, mantendo
a cidade de Téquio no Japao como sede. Os Cursos
Internacionais para Formacdo e Certificacdo de Ar-
bitros da IWUF, que seriam promovidos nos cinco
continentes, tiveram adiamento confirmado sem de-
finicdo de datas.

A CBKW vem acompanhando estes desdobramentos
de perto e tdo logo haja um panorama bem definido
do calendario internacional, as datas do calendario
nacional serdo revistas. O prejuizo ao treinamento
dos atletas e a realizacdo dos processos seletivos pe-
las Federacdes Estaduais hdo de ser considerados a
fim de tracar o melhor plano de retomada para o ca-
lendario de eventos nacionais de wushu.

IWUF LANCA TAUJI PROJECT

Se por um lado ha um grande trabalho para reorga-
nizar todos os processos administrativos das Federa-
¢Oes e eventos promovidos, a necessidade de man-
ter engajamento da comunidade de wushu motivou
o lancamento do Taiji Project pela IWUF. Este trata
de um canal com mais de 240 videos de Taiji indica-
dos e revisados pela IWUF e Associacdo Chinesa de
Woushu, iniciativa que visa estimular a pratica do Taiji
em casa. O objetivo é agregar os conhecidos benefi-
cios da pratica de estilos internos como ferramenta
de alivio do estresse e promocgao da saude nesse mo-
mento peculiar vivido no mundo.

O conteudo esta disponivel da Wushu TV, canal da
IWUF no Youtube (youtube.com/user/iwufwushu).

WUSHU TV

INTERNATIONAL WUSHU FEDERATION
Wushu TV da IWUF.

TREINE EM CASA

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.




cbkw.org.br
0 /cbkwoficial
0 @cbkwoficial

N\

RETROSPECTIVA CBKW
MAIO 2020

WUSHU EM CASA

Em decorréncia da pandemia do coronavirus,
cada vez mais o foco das instituicdes organizacio-
nais de wushu se volta para o estimulo da prati-
ca do wushu em casa. Ao longo deste més diver-
sas iniciativas tomaram forma nesse sentido, em
diferentes frentes. Se por um lado o cotidiano

de ir praticar wushu foi suspenso temporariamente,
por outro houve uma mobilizacdo através da promo-
¢do de ensino a distancia, treinos coletivos, conteu-
dos informativos e de entretenimento. Uma gama de
acdes que mantiveram a comunidade do wushu ativa
e conectada.

LIVE CBKW

Sob o comando de seu vice-presidente , Daniel Dio-
nisio, a CBKW tem promovido lives as quintas-fei-
ras com conteldo de interesse da comunidade do
wushu. A primeira contou com a participacao do pre-
sidente, Rafael Uliani, e do secretario geral, Marcus
Alves, e foram abordados os impactos causados pela
pandemia e perspectivas de ajustes para o calenda-
rio nacional. A segunda edi¢dao contou com a partici-
pacgao de colaboradas de longa data bem conhecidas
pelos atletas, a fisioterapeuta Andrea Ceregatti e a
psicdloga Cintia Jensen, que contribuiram com suges-
tOes de praticas para os atletas em meio quarentena.
Na edicdo seguinte foi a vez da comissdo técnica de

Daniel Dionisio, Renato Feijo, José C. Barbosa e Nina Silvestre.

wushu tradicional participar, Renato Feijé, José Car-
los Barbosa e Nina Silvestre falaram sobre as praticas
de treino em casa promovidas junto aos atletas parti-
cipantes do processo seletivo 2020 e compartilharam
dicas com os praticantes de wushu tradicional para
treino em casa. Por fim, a comissdo técnica de wushu
moderno, Jodo Ferreira e Luiz Carlos Silva, tratou dos
cuidados para manutencdo da condicao atlética fora
do contexto habitual de treinos. Em todas as edi¢cdes
houve grande adesdao e muitos participantes tiveram
suas perguntas respondidas, uma iniciativa que foi
bem recebida pela comunidade e seguira com novos
temas no més de junho.

Andrea Ceregatti

Luiz Carlos Nascimento

-

Daniel Dionisio, Jodo Ferreira e Luiz Carlos Silva.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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PROCESSO SELETIVO 2020

Apesar do cancelamento dos treinos oficiais do pri-
meiro semestre para o processo seletivo 2020, a
comissdo técnica da CBKW aproveitou os dados ja
levantados e estabeleceu uma rede de contatos
para manter os atletas ativos. A iniciativa comecgou
com os atletas de wushu tradicional e se esten-
deu para as demais areas técnicas. O objetivo da
iniciativa ndo é continuar o processo seletivo es-
pecificamente, mas manter os atletas préximos e

n e . =p i mmsrs A N |

Treino organizado pela comisséo técnica de wushu tradicional.

amparados. Algumas dinamicas diferentes foram
adotadas, envio de videos curtos para avaliagdo da
comissao técnica, criagdo de midias sociais especi-
ficas, treinos coletivos via videoconferéncia, dentre
outras. Cada uma dentro de uma perspectiva dife-
rente, contribuindo para motivar os atletas em sua
rotina de treinos e permitindo a comissdo técnica
planejar atividades com seguranga quando o mo-
mento de retomada chegar.

tradicional_cbkw_oficial

75 publicagdes 875 seguidores 1.180 seguindo

Tradicional CBKW Oficial

# PUBLICAGOES IGTV MARCADOS

‘

Movimentagdo nas midias sociais.

WUSHU CLASSROOM IWUF

Outra 6tima alternativa para praticar o wushu em
casa é a agenda de aulas online oferecida pela In-
ternational Wushu Federation. O projeto chamado
Wushu Classroom ja teve a primeira semana de ati-
vidades realizada com sucesso e a programacao para
as proximas duas semanas de atividades online ja fo-
ram disponibilizadas. As aulas sdo em inglés e acon-
tecem ao vivo as 4:00 (horario de Brasilia).

Para Participar

Zoom ID: 709 156 9636

Zoom Link: zoom.us/j/7091569636

Wushu TV: youtube.com/user/iwufwushu
Programacao

02/06 - Como tornar wushu mais atrativo para crian-

cas
03/06 - Treino de gongbu para Changquan

04/06 - Treino de mabu para Changquan

05/06 - Wubuquan para criangas

06/06 - Selecdao de movimentos classicos do Estilo de
Taijiquan Sun

07/06 - Métodos de treino basicos para Wushu
08/06 - Ac¢Oes e habilidades basicas para Baguazhang
(parte 1)

09/06 - Fundamentos de Taijiquan: Aprenda a encai-
xar o quadril

10/06 - AcBes e habilidades basicas para Baguazhang
(parte 2)

11/06 - Selegdo de movimentos classicos do Estilo de
Taijiquan Wu

12/06 - Selegdo de movimentos classicos do Estilo de
Taijiquan Wu (Hao)

12/06 (21:00) - Fundamenta¢do de movimentos do
Estilo Tradicional de Taijiquan Yang (parte 1)

13/06 (21:00)- Fundamentagdo de movimentos do
Estilo Tradicional de Taijiquan Yang (parte 2)

14/06 (21:00)- Técnicas e Treinamento de Taiji Ball

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.



RETROSPECTIVA CBKW

MAIO 2020

Em meio ao cendrio de crise e de necessidade de es-
timular a comunidade, a CBKW identificou também
possibilidades de estruturar novos processos admi- _ )
nistrativos, tanto no que tange a interagao com as pHETEAeS Modrh

Federagdes Estaduais como no gerenciamento do ‘ ,
corpo diretivo. ' o ! .

Viadimir |

O presidente, o vice-presidente e o secretario geral
da CBKW tém se reunido periodicamente com os
representantes das Federagdes Estaduais via video-
conferéncia. No encontro mais recente 18 estados
estiveram presentes (AM, AL, BA, CE, DF, ES, GO, MA,
MG, MS, MT, PE, PI, PR, RJ, RN, SC, SP). Apesar do
grande numero de participantes, estas reunides con-
taram com uma dinamica eficiente nas quais cada
representante pode reportar dificuldades encontra-
das e medidas tomadas, bem como a CBKW pode
apresentar um panorama geral para ajudar os Esta-
dos a se planejarem. Esta aproximacao nao beneficia
apenas as decisdes a serem tomadas pela CBKW, mas
permite que gestores de todo o pais compartilhem
problemas e solugdes, e que a comunidade do wushu
permaneca unida e prospere mais rapidamente.

Outra importante iniciativa se deu pela oportunidade s
de melhorar eimplementar novos processos adminis- &% f-‘ s
trativos. O Comité Técnico segue ativo e debatendo Yaw
ideias para melhorar o contexto do wushu nacional '

para atletas e praticantes. Pouco a pouco os debates
tomam rumo, os temas sdo deliberados, cada conte-
udo é formalizado. A expectativa é que este periodo
possa ser muito producente e novidades possam ser
apresentadas a comunidade em breve. CBKW e Federagbes Estaduais em Reuniéo.

TREINE EM CASA

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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CAMPEONATO BRASILEIRO DE KUNGFU WUSHU

A Confederacdo Brasileira de Kungfu Wushu confir-
mou recentemente o adiamento da 312 edigdo do
Campeonato Brasileiro de Kungfu Wushu (312CBKW)
para o ano de 2021 em razdo dos impactos causados
pela pandemia da covid-19.

Embora ja houvesse inten¢do de tomar tal medida ha
algum tempo, o corpo administrativo optou por ava-
liar todos os fatores relacionados com a realizacdo da
competicdo nacional. Em primeiro lugar, foi necessa-
rio avaliar junto com o organizador local, a Federa-
¢do de Wushu do Distrito Federal, e seus parceiros a
viabilidade desse adiamento em respeito ao direito
conquistado de sediar o 312CBKW. Paralelamente, foi
estabelecido contato com as Federagbes Estaduais
pelo Brasil, indagado como cada estado estava pas-
sando por este momento particular e constatado que
o adiamento seria melhor para todos. Decisdo esta
gue ainda foi reforcada por movimento semelhante
das instituicdes maiores, que adiaram todo o calen-
dario internacional de 2020.

Com informacgdes solidas se tornou possivel tomar
uma decisdo com embasamento e a seguranga de
que o adiamento da 312 edicao da competi¢cdo na-
cional é o melhor caminho para a comunidade do
wushu. Detalhes especificos sobre local e data ainda
precisardao aguardar, uma vez que isto depende de
um novo planejamento do comité organizador local
junto com as autoridades do Distrito Federal.

312 CAMPEONATO BRASILEIRO
DE KUNGFU WUSHU
BRASILIA, DISTRITO FEDERAL

31°CBKW Adiado.

ATIVIDADES ONLINE E ACOES ADMINISTRATIVAS

Em meio a pandemia do coronavirus a CBKW segue
promovendo atividades online com os atletas que
participavam do processo seletivo 2020. As ativida-
des englobam treinos online, desafios e agdes de en-
gajamento para auxiliar a comunidade em meio ao
cendrio de incertezas.

As atividades promovidas por outras entidades tam-
bém tém sido compartilhadas, como o ciclo de pa-
lestras promovido pela Federagdao de Kungfu dos Es
tados Unidos e a agenda de aulas online promovidas
pela IWUF que ja avanca pela sexta semana.

Paralelamente, a CBKW continua aproveitando o can-
celamento do calendario de competi¢Oes para inten-
sificar os trabalhos administrativos. As reunides quin-
zenais com os presidentes das Federacdes Estaduais
continuam acontecendo com boa adesdo, ao todo
participaram representantes de 16 estados no ulti-
mo encontro. O Comité Técnico, por sua vez, segue
planejamento medidas estruturantes para melho-
rar os processos de trabalho praticados atualmente.

-y
Renato Feljo

Daniel Dionisio | N

Aldei:r:n Terﬁpesude

| Jair Nascimento g}

Reunides administrativas com Federagbes Estaduais.
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WUSHU EM CASA

O projeto Wushu em Casa continua firme com a pro-
mogado de lives nas midias sociais da CBKW. O més
de junho trouxe novos temas de interesse dos prati-
cantes de kungfu wushu, em um total de mais quatro
proveitosas edigdes.

A primeira semana do més foi dedicada a recomen-
dacdo de ferramentas digitais que podem auxiliar as
instituicdes de pratica a manter a conexao com seus
associados. O presidente Rafael Uliani e o vice-presi-
dente Daniel Dionisio ofereceram dicas e sugestdes
visando auxiliar os treinadores que empreendem na
modalidade a continuar operando em meio as restri-
¢Oes geradas pela pandemia da covid-19.

A segunda semana foi focada na Associacdo Nacio-
nal dos Atletas de Kungfu Wushu (ANAKW). Com

iPhone de Edineia \

Live ANAKW.

participacdo da presidente Paula Amidani, do vice-
-presidente Marcelo Yamada e da diretora Edinea
Camargo, o foco foi apresentar a entidade aos atletas
e praticantes de kungfu wushu. Foram detalhados a
funcdo da entidade de representacao de classe, seu
espectro de atuacdo e como praticantes da modali-
dade podem participar e contribuir com o seu desen-
volvimento.

A terceira semana foi direcionada ao desporto uni-
versitario. Com participa¢do do sr. Luciano Cabral,
presidente da Confederacdo Brasileira do Despor-
to Universitario (CBDU) e vice-presidente da FISU,
a conversa abordou o trabalho desenvolvido pela

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.

entidade, as dimensdes do desporto universitario e
as possibilidades a ele atreladas para os atletas de
kungfu wushu. O termo de parceria entre as entida-
des foi firmado em 2016 e desde entdo o wushu inte-
grou um denso programa de competi¢cdes universita-
rias. Foram quatro edigdes do Campeonato Brasileiro
Universitdrio de Wushu, inclusdo nos Jogos Univer-
sitarios Brasileiros (JUBs) de Lutas em 2017 e 2019,
participacdo no 12 Campeonato Mundial Universita-
rio de Wushu e, no pinaculo do desporto universita-
rio, a participacdo na 292 Universiade de Verdo. Infe-
lizmente, devido aos acontecimentos deste ano, o 2°
Campeonato Mundial Universitario de Wushu e 0 5°
Campeonato Brasileiro Universitario de Wushu foram
adiados. Em contrapartida, as expectativas para 2021
sdo excelentes, com o wushu integrando o programa
de competicdo dos Jogos Mundiais Universitarios.

Luciano Cabral

Live CBDU.

Por fim, a ultima semana do més foi direcionada ao
desporto escolar. A CBKW firmou no inicio do ano
parceria com a Confederacdo Brasileira do Despor-
to Escolar (CBDE) e, com participacdo do sr. Antonio
Hora Filho, presidente da CBDE e vice-presidente da
ISF América, e do sr. Robson Aguiar, vice-presiden-
te de CBDE e vice-presente da ISF, o foco da live foi
introduzir o assunto a comunidade do wushu. A con-
versa foi iniciada como uma breve apresentacao da
estrutura do desporto escolar no Brasil e no mundo,
incluindo detalhes sobre a estrutura administrativa
da CBDE. Em seguida foram abordados os eventos
escolares internacionais, principalmente a Gymnasi-
ade, uma espécie de Jogos Olimpicos Escolares que
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sdo realizados bienalmente e que neste ano teve a
inclusdo do wushu como modalidade opcional. Na
ocasido foi confirmado o adiamento da edicdo de
2020 da competicdo, anteriormente agendada para
0 més de outubro e agora prevista para o mesmo
periodo em 2021. Um ponto relevante levantado foi
a importancia de Federacées Estaduais de Wushu li-
gadas a CBKW estabelecerem relacdo com as Fede-
racdes Estaduais do Desporto Escolar, ponto central
para desenvolvimento da modalidade na esfera do
desporto escolar.

O quadro Wushu em Casa seguird com novos temas
no més de julho, sempre buscando prover contetidos
de interesse da comunidade do wushu e trazer convi-
dados especiais para destrinchar cada assunto. Cada
edicdo sera divulgada e veiculada nas midias sociais
da CBKW.

=
marcusalves

Robson Aguar - Brasi‘ J

Live CBDE.

RUPTURA DO CALENDARIO 2020 E SUAS OPORTUNIDADES

A confirmagao do adiamento de todo o calendario de
competi¢des de 2020 provoca sério impacto na pro-
gramacgao de treinos dos atletas de kungfu wushu.
Entretanto, se por um lado boa parte da programa-
¢do de treinos para a temporada tenha perdido o
sentido, esta mudanca de curso abre uma janela de
oportunidades para treinadores e atletas.

De maneira geral o calenddrio de competicdes estran-
gula a preparacdo técnica, por vezes é dificil abordar
alguns aspectos fundamentais dentro da periodiza-
¢do devido a grande demanda de preparacdo fisica
exigida pelas competicdes. Esta janela de tempo de
meses sem competicoes abre grandes possibilidades
para o aprimoramento destes fundamentos basicos,
ainda mais por se tratarem de técnicas que na maioria
das vezes posem ser executadas em pequenos espa-
¢os, 0 que converge com as limitagdes do momento.

A melhoria dos fundamentos de base, técnicas de
socos e chutes, conceitos de deslocamento, enfim,
os elementos mais basicos da modalidade trazem
substancia para performance do atleta e corrobo-
ram direta e indiretamente para outros fatores que
sdo exaustivamente treinados no periodo proxi-
mo as competicdes. Atletas de taolu que consigam
aprimorar a transicdo de posturas terdo menor

desgaste nas simulacdes de taolu para competicdes,
atletas de combate que melhorarem a eficiéncia me-
canica do jogo de pernas melhorardo seu desempe-
nho nos treinos de resisténcia. Embora seja facil de
identificar a melhora ébvia a eles associadas, muitas
vezes estes demandam um tempo que ndo se encai-
Xa na urgéncia do calendario, justamente a oportuni-
dade que surge neste momento, tempo.

Outro aspecto importante é a recuperacdo da forma
fisica ideal e trabalhos preventivos de estabilizacdo
muscular. Comumente atletas sacrificam suas con-
di¢Oes fisicas a fim de atingir o sucesso esportivo,
passando por cima dos procedimentos ideais de re-
cuperagdo de lesGes. Nestes casos a oportunidade é
de dar a devida ateng¢ao a busca por condigGes fisicas
ideais sem a pressao de datas de competicdo.

Este ano sem competir ndo é e nem pode ser um atra-
SO para a carreira esportiva, mas a chance, seja para
um atleta obter o maior salto qualitativo em sua car-
reira entre temporadas ou para retomar sua forma
fisica ideal de competicdo. Aproveitar a chance para
desenvolver aspectos que foram pouco treinados
e possuem grande potencial de evolugdo, ou ainda
para solucionar de uma vez problemas com lesdes,
e entdo retornar em um novo patamar competitivo.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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WUSHU EM CASA

O quadro semanal de lives da CBKW, nomeado
Wushu em Casa, tem apresentado diversos temas de
interesse da comunidade do wushu. A iniciativa con-
ta com boa adesao e ja passa dos trés meses de ati-
vidades, em julho foram mais quatro edi¢des reche-
adas de convidados especias que trouxeram 6timos
temas e conteudos para o quadro.

A convidada da primeira semana foi Sabrina de Lima
Vitério, graduada em Educacdo Fisica, pds graduada
em Gestdo de Projetos e Programas Sociais, Mes-
tranda no programa de pés graduacao da UNICAMP.
Professora universitdria e proprietdria da empresa
Sabrina Vitério, especializada em consultoria, proje-
tos e gestdo esportiva. Com essa expertise ela péde
apresentar profundamente como funcionam os me-
canismos de captacdo de recursos publicos e priva-
dos através da Lei de Incentivo ao Esporte. Embora
o tema remeta de imediato apenas as entidades de
administracdo da modalidade, é importante ressaltar
gue estes mecanismos podem beneficiar direta e in-
diretamente agremiacdes de pratica e atletas.

Sabrina de Lima Vitério.

Na segunda semana o convidado foi Enio Cuono,
gue foi o primeiro presidente da CBKW e da Fede-
racao Paulista de Kung Fu Wushu. Ele foi muito ativo
no processo inicial de constituicdo das entidades e
seu perfil conciliador peca chave para que as asso-
ciacoOes, que a época ndo tinham muitas oportunida-
des de interacdo, pudessem entender a importancia
da constituicdao formal em entidades de adminis-
tracdo da modalidade. Em uma conversa descon-
traida ele lembrou as primeiras reunides com os

representantes dos diferentes estilos de kungfu do
Brasil, falou das primeiras participacées do Brasil nos
Mundiais, do primeiro Campeonato Brasileiro e mui-
to mais. Uma agradavel visita a histéria da nossa mo-
dalidade e como o caminho comegou a ser pavimen-
tado para que se atingisse a estrutura organizacional
atual da modalidade no pais.

Enio Cuono.

A terceira live do més foi dedicada a um assunto
muito relevante para o esporte como um todo, uma
palestra de educacdo antidopagem. Com as partici-
pacdes de trés convidadas da Autoridade Brasileira
de Controle de Dopagem (ABCD). Luisa Parente, Se-
cretaria Nacional e ex-atleta olimpica de ginastica,
Adriana Taboza, Diretora Técnica Substituta e Luciana
Correa de Oliveira, Coordenadora Geral da Gestdo de
Resultados. Dentre os temas abordados falou-se so-
bre a importancia do esporte limpo para a salde, so-
bre as substancias proibidas e as responsabilidades
dos atletas. Também foi abordado como funcionam
a gestdo de controle de resultados e as sanc¢des no
caso de uso de substancias proibidas. A CBKW pos-
sui acordo de cooperacdo assinado com a ABCD de
compromisso com a Campanha Jogo Limpo, que visa
erradicar as praticas desleais relacionadas a dopa-
gem do esporte brasileiro. O assunto é tema presen-
te constante junto aos atletas em todas as oportu-
nidades. Contar com a colaboragao do alto escalao
da ABCD para trazer profundamente o entendimento
sobre antidopagem pelos adeptos da modalidade é
muito importante para que o wushu continue a se
desenvolver através de métodos saudaveis e leais.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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Luisa Parente, Adriana Taboza e Luciana Correa de Oliveira.

Por fim, a quarta semana contou com dois convidados
gue trouxeram experiéncias bem sucedidas em outra
modalidade. O atleta olimpico de saltos ornamentais
Hugo Parisi, nuUmero um do pais na plataforma de 10
metros com participa¢do nas ultimas quatro edi¢Ges
dos Jogos Olimpicos, e Ricardo Moreira, presidente
da Confederacdo Brasileira de Saltos Ornamentais,
Coordenador do Centro de Exceléncia em Saltos
Ornamentais da Universidade de Brasilia que atuou
como Técnico da Selecdo Brasileira nas ultimas qua-
tro edi¢des dos Jogos Olimpicos. Os convidados fala-
ram sobre o projeto de alto rendimento desenvolvido

Apoio
AUTORIDADE

BRASILEIRA DE . ‘ )
® CONTROLE DE %9CC I ’

® o DOPAGEM

em parceria com a Universidade de Brasilia (UnB).
Contaram suas experiéncias, as dificuldades encon-
tradas e como estdo conseguindo transformar a mo-
dalidade no Brasil através deste projeto que bene-
ficia atletas de alto rendimento e das categorias de
base. Uma iniciativa de sucesso exemplar que pode
nortear projetos de natureza similar.

Hugo Parisi e Ricardo Moreira.

O quadro Wushu em Casa seguird com mais novida-
des no més de agosto, a CBKW agradece aos convida-
dos que aceitaram o convite e gentilmente compar-
tilharam sua histéria, experiéncia e conhecimento
para promover conteudos tdo interessantes.

1
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SABRINA

OUTRAS ATIVIDADES

A CBKW segue promovendo suas atividades de
maneira online no periodo. A¢des com os atletas
convidados para o processo seletivo 2020, reuni-
O0es remotas com os presidentes das Federacdes
Estaduais e planejamento para o continuidade

desenvolvimento técnico da modalidade.

Em breve as novidades visando a temporada 2021
comegarao a ser divulgadas. Mantenha-se informado
nas midias oficiais da CBKW.

/3
TREINE EM CASA
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RANKING NACIONAL DE ATLETAS DE WUSHU

A CBKW formalizou neste més de agosto o langcamen-
to do Ranking Nacional de Atletas de Wushu, uma
ferramenta que chega para contribuir com a modali-
dade e seus praticantes em diversos aspectos. O uso
de ranking para classificacdo de atletas é uma prati-
ca comum nas entidades de administracao esportiva
que exerce distintas e importantes fungdes.

O ranking é uma importante ferramenta de comu-
nicacdo. No ambito da administracdo publica é lin-
guagem comum para os 6rgdos que regulam e incen-
tivam a prdtica esportiva, uma exigéncia frequente
para justificar pleitos de bolsas e outras formas de
auxilio governamentais. Além deste fator de adequa-
¢do, o ranking exerce um importante papel de infor-
mar de forma simplificada aqueles que acompanham
a modalidade de forma casual, em especial no caso
do Kungfu Wushu que possui diversas especificida-
des técnicas, apresentando um panorama geral so-
bre os atletas de destaque na modalidade.

A CBKW planejou esta implementagao para também
fundamentar aspectos técnicos da gestdo da enti-
dade, cuidando para que o modelo agregasse infor-
macdes que permitam seu uso como critério dentro
dos processo seletivo para participacdao em eventos
internacionais. A construcdao deste modelo passou
por amplo debate dentro do Comité Técnico e con-
tou reunides consultivas com treinadores e atletas,

buscando sempre a forma mais justa e adequada
para classificar os atletas de wushu de acordo com
seu desempenho em competi¢des do calendario ofi-
cial. Este processo envolveu ainda simulagao de dife-
rentes modelos e constante comparac¢do dos resulta-
dos obtidos com o parecer da Comissao Técnica que
jd acompanha os atletas ha tempos.

Este processo levou o Comité Técnico ao modelo que
fora aprovado e vem sendo amplamente divulgado
pela CBKW. Todas as informacGes pertinentes ao
ranking se encontram disponiveis no site da CBKW,
foram encaminhadas aos gestores das entidades de
administracdo estaduais e da ANAKW, promovidas
em live do quadro Wushu em Casa para difundir o
entendimento e enderecar duvidas, e continuam
sendo abordadas com os atletas que estavam inseri-
dos no processo seletivo 2020.

A expectativa é que, desta forma, haja entendimento
sobre esta nova ferramenta e que o ranking se tor-
ne um importante fator para que cada atleta tenha
geréncia sobre seu sucesso esportivo, tornando-se
conhecedor dos critérios de pontuagdo e conduzin-
do sua carreira para atingir seus objetivos. O Comité
Técnico estabelecera criterioso acompanhamento da
implementacao do ranking e seus desdobramentos,
tratando eventuais ajustes que se apresentem neces-
sarios.

BALANCO ADMINISTRATIVO

A CBKW realizou no final do més reunidao com toda
sua equipe de trabalho para balang¢o administrativo
dos dois primeiros quadrimestres do ano.

Em um ano atipico a entidade tem concentrado esfor-
¢os para ajustes administrativos e o encontro visou
reportar todas as acGes desenvolvidas no periodo.
A CBKW passou por transformagdes organizacionais
nessa gestdao, com a retomada das atividades cada
vez mais préxima, é fundamental que cada membro
da equipe tenha compreensdo de seu papel na enti-
dade e, assim, a retomada podera ser feita de forma
coesa e de acordo com as atuais diretrizes adminis-
trativas.

)

Equipe de trabalho em reunido.
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WUSHU EM CASA

O quadro Wushu em Casa continuou apresentando
temas de interesse da comunidade no més de agos-
to. Foram mais trés edi¢Ges que trataram temas im-
portantes para a modalidade.

O convidado da primeira semana foi o Gerente Exe-
cutivo de Desenvolvimento Esportivo do Comité
Olimpico do Brasil (COB), Kenji Saito. A live abordou
a histdria da relacdo institucional entre as entidades,
partindo do reconhecimento da CBKW junto ao COB
no ano de 2000 e passando por cada um dos impor-
tantes marcos olimpicos para a modalidade. Foram
abordadas as participacdes das delegacbes brasilei-
ras nos eventos em que o Wushu foi incluido em ca-
rater demonstrativo, os Jogos Olimpicos de Verao em
Beijing 2008 e nos Jogos Olimpicos da Juventude em
Nanjing 2014. Além, é claro, da noticia recebida no
inicio de 2020, a inclusdo do Wushu como modalida-
de oficial nos Jogos Olimpicos da Juventude de Dakar
2022. Em decorréncia da pandemia do coronavirus
os Jogos de Dakar foram adiados para 2026. Embora
pareca um anticlimax para as expectativas dos aficio-
nados pela modalidade, os paises ganharam tempo
para prepararem seus jovens atletas para uma com-
peticdo de alto nivel. Desta forma, afirmar o Wushu
como forte candidato a integrar definitivamente o
Programa Oficial dos Jogos e para contribuir com o
crescimento do movimento olimpico.

A segunda live foi dedicada a apresentagdao e duvi-
das sobre o recém implementado Ranking Nacional
de Atletas de Wushu. Com a presenga do presiden-
te, Rafael Uliani, e do membro do Comité Técnico,
Rodrigo Carazzato, foram abordados os principais
aspectos acerca da constru¢cdo do modelo e o por-
qué das escolhas técnicas a ele inerentes, bem como
enderegadas duvidas daqueles que acompanhavam
a transmissao.

Por fim, a terceira live do més tratou o tema nutri-
¢do esportiva, com as convidadas Tatiana Sarmento,
Mestre em Nutricdo Esportiva, e Edineia Camargo,
atleta da selecdo brasileira de Sanda. Uma conversa
descontraida que permitiu entender mais sobre a
importancia do acompanhamento de profissional es-
pecialista em nutricdo esportiva para o desempenho
de atletas de alto rendimento, abordando exemplos
praticos e seus beneficios.

O quadro Wushu em Casa seguira com mais novi-
dades no més de setembro, dentre as quais ja estao
programados conteldos sobre o tema arbitragem,
tanto de sanda como de taolu. A CBKW agradece aos
convidados que aceitaram o convite e gentilmente
compartilharam seu tempo e conhecimento para
promover conteudos tao importantes para a comu-
nidade do Kungfu Wushu.

WYUSHY EM CASA

Tatiana Sarmento, Edineia Camargo, Kenji Saito, Rafael Uliani e Rodrigo Carazzato.
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REESTRUTURAGAO DO PROCESSO SELETIVO

Durante o més de setembro os membros do Comité
Técnico da CBKW, juntamente com os representantes
dos atletas e das filiadas, se reuniram para debater
sobre propostas para melhorias no Processo Seletivo
da CBKW.

A ideia é fazer com que o Processo Seletivo tenha cri-
térios claros e se torne a cada vez mais objetivo e
transparente.

Ele sera dividido em duas etapas distintas, a primeira
sera chamada de Etapa Classificatoria, onde os atle-
tas que se destacaram no Campeonato Brasileiro se-
rdo avaliados pela Comissdo Técnica da CBKW e apds
essa avaliacdo, somente os melhores atletas passa-
rao para a segunda etapa.

A segunda etapa sera chamada de Etapa Seletiva e
€ ai que entra a grande novidade do novo processo
seletivo. Os melhores atletas do ranking, de acordo
com o novo sistema nacional de ranking, bem como
os atuais campedes brasileiros de cada modalidade,
sao pré-classificados automaticamente para esta
fase. E na etapa seletiva que haverdo os confrontos
diretos e que apds as analises e avaliagdes da Comis-
sao Técnica os atletas que representarao o Brasil nos
eventos oficiais daquele ano serdo selecionados.

Apds concluido o Processo Seletivo, os times selecio-
nados para cada evento oficial do calendario terdo
uma programacao de treinos pontuais de acordo
com as necessidades e especificidades de cada even-
to e modalidade.

WUSHU NO WORLD GAMES 2022

O Wushu foi incluido como modalidade opcional no
World Games 2022, a ser realizado de 07 a 17 de ju-
Iho de 2022, na cidade de Birmingham, nos Estados
Unidos. O World Games é um evento multidiscipli-
nar que agrega mais de 30 modalidades esportivas,

oY

do qual participam cerca de 3.600 atletas provenien-
tes de mais de 100 paises. Essa serd a terceira vez
que o Wushu integrara o programa de competi¢des
do evento, as outras duas ocorreram nos anos de
2009 e 2013.

The World Games

2022 BIRMINGHAM, USA
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DIA MUNDIAL DO QIGONG-SAUDE

As comemoracdes do Dia Mundial do Qigong-Sau-
de foram muito especiais neste ano. Ao todo foram
mais de 24 horas de atividades online com a parti-
cipacdo de todos os membros da International He-
alth Qigong Federation. Cada pais participante fez
suas apresentacdes, dentre as quais se destacaram
inusitadas combinag¢des entre milenares técnicas

WORLD HEALTH QIGONG DAY
i g

Logo do Dia Mundial do Qigong-Saude.

tradicionais com aspectos culturais locais, como as
musicas e dangas regionais. Foi um final de sema-
na de comemoragdes e de grande engajamento da
comunidade mundial do Qigong-Saude. Como de
costume o Brasil se fez presente, participando e con-
tribuindo através das midias oficiais da CBKW para
mais uma memoravel celebracdao da modalidade.

Parte da participagdo brasileira.

WUSHU EM CASA

O quadro Wushu em Casa teve no més de setembro
os Ultimas duas edi¢des desta temporada. Em ambos
o tema foi arbitragem, uma direcionada para sanda e
outra para taolu.

O convidado para o tema arbitragem de sanda foi o
arbitro internacional Pablo Stanelli. A live abordou
a interpretagdo em situagBes que deixam margens
para duvidas. Foram apresentados exemplos, o re-
gramento especifico para cada uma e explicado como
o arbitro procede para analise em tais ocorréncias.

O convidado para o tema arbitragem de taolu foi o

arbitro internacional Rodrigo Carazzato. A live abor-
dou um tema comum as competicdes de taolu es-
portivo e tradicional, a avaliacdo de performance
geral. Foram apresentados os padrées comuns de
avaliacdo, as pontuacdGes de referéncia estabelecidas
nas regras e competi¢cdes, bem como o arbitro deve
proceder para determinar tal pontuacao.

Com a reabertura das academias e o retorno parcial
das atividades presenciais, o quadro Wushu em Casa
encerrou a primeira temporada de conteudos de in-
teresse da comunidade do Kungfu Wushu. Em breve
a CBKW trara novidades em seus canais digitais.

WUSHY EM CASA

E

10

Pablo Stanelli e Rodrigo Carazzato.
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REFORMA ESTATUTARIA

A CBKW esta concluindo importante processo para o
desenvolvimento do Kungfu Wushu e adequacao as
exigéncias da Secretaria Nacional do Esporte. Trata-
-se de uma Reforma Estatutaria que se iniciou com a
nomeac¢do de uma Comissao Especial para confecgdo
da minuta de alteragdo estatutaria, denominada pela
sigla CERE.

A CERE preparou a minuta do novo Estatuto Social
da CBKW e também uma densa atualizagdo com os
documentos acessoérios gerados por esta reforma.
Dentre estes estd o Cédigo de Etica, Conduta e Re-
gimento Disciplinar da entidade, que nao sé trata
de uma importante adequag¢ao ao movimento olim-
pico, como também estabelecera um marco na re-
gulamentacdo das relacGes entre os membros da
comunidade do Kungfu Wushu. Assim como estdo
contemplados os Regimentos Internos que especi-
ficam todos os detalhes procedimentais dos drgdos

gue compdem a nova estrutura da CBKW.

Outro importante desdobramento desta Reforma foi
a composicao de importantes 6rgdos na estrutura
organizacional da CBKW. Em Assembleia Geral a ser
realizada em novembro serd ratificada a nomeacao
dos membros indicados para composi¢ao do Supe-
rior Tribunal de Justica Desportiva, do Conselho de
Etica, do Conselho Administrativo, da Ouvidoria e da
Diretoria como um todo. O estabelecimento desta
estrutura é um importante passo na adequagdo as
praticas atuais de gestdo e as exigéncias legais.

Com este processo concluido a CBKW atendera as
exigéncias legais e requisitos para certificacdo da
entidade junto a Secretaria Especial do Esporte, do
Ministério da Cidadania. Tornando-se apta a pleitos
de financiamento publico para projetos visando o
desenvolvimento da modalidade no pais.

Reunido dos indicados para o Conselho de Etica.

Reunido dos indicados para o STID.
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IWUF 30 ANOS

No inicio do més a International Wushu Federation
(IWUF) completou 30 anos. Ao longo desta breve
existéncia, a entidade maxima da modalidade cole-
ciona feitos expressivos e sélida gestao que permitiu
a difusdao do wushu por todo o mundo. Destacam-se
a atuagdo na corrida olimpica e a inclusdo em impor-
tantes jogos multidisciplinares, bem como a inser¢ao
no cendrio do desporto escolar e universitario.

A entidade que conta com 155 paises e regides foi

4
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IWUF 30 Anniversary
EFFEAREX S =305

Logo comemorativo.

celebrada por seus filiados e importantes figuras nas
midias sociais nesta importante data. Destaque para
as congratulagbes do atual presidente da entidade,
Sr. Gou Zhongwen e do presidente do Comité Olim-
pico Internacional, Sr. Thomaz Bach.

A CBKW, como um dos membros fundadores da
IWUF, também deixou sua mensagem de apoio e ce-
lebracdo desta longeva e gratificante parceria nestas
trés décadas de muito trabalho.

the International Wushu Federation
%730/ 4 2 B

As we are celebrating the 30th anni

Congratulagdes do Sr. Thomaz Bach.

ENCONTRO DE ARBITROS NACIONAIS

A CBKW iniciou neste més uma série de modulos
mensais online destinados ao aprofundamento téc-
nico dos arbitros nacionais. A iniciativa consiste em
ofertar conteddo complementar aos trabalhados nos
cursos regulares, visando utilizar das possibilidades
oferecidas pelas tecnologias atuais para qualificar
ainda mais a equipe que atua na arbitragem das

competi¢des nacionais.

« /[Marcus Alyes N Marcio Lima X' TQP FUSION..

f
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) —
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X Sérgio'Barro.. . Getulio Nard#®8 ¥ Masuko Yok W Rafael Viana.

Modulo I para drbitros de Taolu.

As atividades estdo divididas de forma direcionada
para as modalidades de taolu e de combate, com
programacao que se estendera por todo o ano de
2021. As modalidades de taolu agregam conteldo
referentes as vertentes tradicionais e esportivas,
externas e internas, com foco nos pontos comuns
das regras de competicdes. As modalidades de com-
bate abrangem conteldos de sanda e shuaijiao,

Mddulo I para drbitros de Sanda e Shuaijiao.
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com modulos dedicados aos aspectos especificos da
arbitragem de cada modalidade de forma ampla e
detalhada.

A iniciativa contou com grande adesdo e recebeu
mais de 80 inscri¢Bes de arbitros no total. Os mo-
dulos inaugurais foram bem sucedidos, com bom

funcionamento da metodologia proposta e cumpri-
mento do programa. A expectativa é que a iniciativa
cumpra o objetivo de qualificar os arbitros e solidifi-
car os padrées de avaliagdo nas competi¢ées nacio-
nais. Ambos 0s grupos possuem mais um encontro
programado para este ano e depois retomam as ati-
vidades em 2021.

MELHORES DO ANO CBDU 2019

A Confederagao Brasileira do Desporto Universitario
(CBDU) promoveu em outubro a premiagao dos atle-
tas que se destacaram nas competi¢cdes universita-
rias de 2019.

No Wushu, a atleta homenageada foi Andréa Teodo-
ra Cruz Pedroso de Jesuz, da faculdade UNIP de Sao
Paulo. A atleta foi o destaque da modalidade nos Jo-
gos Universitarios Brasileiros de 2019, conquistando
a categoria de Changquan feminino com o melhor
desempenho individual em taolu na competi¢do. Co-
nheca um pouco mais desta excelente atleta.

Por que vocé comegou a treinar Kungfu Wushu?

A minha histéria com Kungfu é muito engracada.
Desde crianca eu faco esporte, mas no final do ano
de 2011 minha professora de jazz tinha anunciado
que ia parar de dar aula. Eu sou uma pessoa que néGo
consegue ficar parada, queria fazer um esporte. Na
época eu iria fazer karaté em um clube de Barueri
que tem vdrios esportes. Fui assistir uma aula, teria
que subir uma escada e virar a direita, mas entrei
na primeira porta e acabei entrando na sala errada,
assisti aula de Kungfu e adorei. Apaixonei-me pelo
Kungfu e ali estou até hoje.

Quando entrou para a Selegdo Brasileira?

Depois de muito tempo de treinamento e dedicagdo,
consequi fazer parte da Selegdo Brasileira no ano de
2015.

Como é representar a faculdade e a Sele¢do Brasi-
leira?

E muito gratificante saber que universidade estd
apoiando os atletas, pois para a minha carreira é
algo muito importante representar o meu pais e mi-
nha faculdade nos eventos universitdrios. Assim po-
demos divulgar o esporte para a sociedade.

Atleta de Wushu do Ano 2019 pela CBDU.

O que o Wushu significa para vocé?

E dificil mensurar a gratiddo que eu tenho por ter o
Wushu na minha vida. Eu amo wushu, é algo que faz
parte da minha vida. Além da satisfagdo em partici-
par de competiges, a prdtica traz diversos beneficios
como paciéncia, persisténcia e determinacdo, que
me ajudam muito a lidar com as dificuldades da vida.

Como se prepara para as competi¢coes universitd-
rias?

Minha preparagdo é intensa, pela importdncia e por
representar a faculdade. Treino diariamente para as
competicbes visando evoluir. Além do treino fisico,
treino muito o aspecto mental, pois é parte funda-
mental.

Copyright© CBKW. Todos os direitos reservados.
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Como foi o seu primeiro evento universitdrio?

Uma mescla entre realizagdo e felicidade, principal-
mente em poder concretizar um sonho com o o es-
porte que eu amo, ver minha evolugéo no evento. Ter
o apoio da faculdade e poder me dedicar aos treina-
mentos é algo simplesmente incrivel.

Qual sua competig¢do universitaria mais importan-
te?

Foi em 2017, a Universiade em Taipei. Foi algo incri-
vel, pois nunca havia participado de um evento téo
grande, tdo relevante para o esporte. Lembro que foi
emocionante, agradegco muito a CBDU e CBKW por
esta oportunidade.

Como foi a sensagdo ao receber a noticia que estava
participando do Melhores do Ano 2019 da CDBU?

No inicio ndo acreditava, achei que era trote, mas
depois percebi que era verdade e fiquei muito feliz
e emocionada com a indica¢@o para participar deste
prémio.

O que representa para vocé a conquista deste pré-
mio?

Representa o reconhecimento do esforco, de cada
gota de suor e dos momentos de superagdo de dores
e leses. Foi sem duvidas uma grande honra ganhar
0 prémio e saber que eu estou no caminho certo.

Qual conselho daria para quem esta iniciando no
wushu?

O meu conselho é que acredite e vd atrds do seu ob-
jetivo, do seu sonho. Pode parecer muito dificil no
comego, mas acredite, se fosse fdcil ndo teria graga.

MENOS DE 300 DIAS PARA A UNIVERSIADE 2021

As midias sociais da Universiade de Chengdu 2021
destacaram no ultimo dia 23 a marca de 300 dias
para os Jogos. A cidade sede vem demonstrando
uma grande mobilizagdo para propiciar uma expe-
riéncia Unica para os atletas que participarao deste
grande evento.

A Universiade de Verdo é um evento esportivo abran-
gente e de larga escala, que é realizado a cada dois
anos desde 1959. No Brasil a CBKW firmou parceria de

‘CHENGDU 2031

FISU
'WORLD.
UNIVERSTY

cooperacdao com a Confederacdo Brasileira do Des-
porto Universitario (CBDU) em 2016 e estd em forte
campanha para fomentar a pratica do Wushu dentro
das Universidades, promovendo competi¢des uni-
versitdrias através desta parceria e contribuindo para
o crescimento do Desporto Universitario no pais.

As qualificatérias para a Universiade de Chengdu
2021 ocorrerdo nos eventos do calendarios esporti-
vo da CBDU, que serao divulgados futuramente.

" CountdownToThe
World University Ganves Summer

Contagem Regressiva para Chengdu 2021.
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ASSEMBLEIAS GERAIS CBKW 2020

No dia 21 do més de novembro foram realizadas as
Assembleias 2020 da CBKW. Na oportunidade se reu-
niram os membros da Diretoria da CBKW com os re-
presentantes de dezoito entidades de administragdo
estadual (AC - Adgeferson Diniz da Silva, AL - Jadson
Bezerra de Lira, BA - Alencastre Hondério Moura, CE
- Francisco Batista dos Santos Junior, DF - Aglénio
Alves Rodrigues, ES - Paula Pereira Maciel Ferreira,
GO - Jodo Batista Soares, MA - Raimundo Carvalho
Bezerra, MG - lvan Alves da Silva, MT - Bruk Lee, MS
- Dirceu Coelho da Silva, PE - Fabio Cruz do Nasci-
mento Silva, Pl - Denis Derkian, PR - Aldebran Airton
Valentim, RJ - Vinicius Calabria Alves, RN - Jair Aradjo
do Nascimento, RO - Alan Francisco Leite e SP - Paulo
Di Nizo) e com os membros da ANAKW representan-
tes da categoria dos atletas (Paula Amidani, Marcelo
Yamada, Edinea Camargo e Marcio Coutinho).

A primeira Assembleia foi a Ordinaria para Prestacdo
de Contas, que tratou da apresentacao e aprovacao
dos relatérios financeiros do exercicio de 2019 e do
primeiro semestre de 2020, bem como das propos-
tas de Calendario, Orcamento e Regimento de Custas
e Taxas para 2021. A segunda Assembleia foi de cara-
ter extraordinario, destinada a aprecia¢do do pedido
de filiacdo das entidades de administracdo do Acre,
Bahia e Rio Grande do Norte, uma importante ex-
pansdo da representacao federativa da modalidade

aprovada por todos os presentes. Por fim, a uUltima
Assembleia do dia foi a extraordinaria que tratou da
reforma estatutdria e uma série de outros importan-
tes assuntos.

Fundamentalmente se tratou da adequacdo do Esta-
tuto Social da CBKW a legislagao vigente, um passo
fundamental para qualificacdo da CBKW a pleitos
governamentais. Entretanto, esta reunidao nao se li-
mitou a isso, e na mesma ocasido foi formalizada a
documentacdo acesséria ao Estatuto, como o Cédigo
de Etica, Conduta e Regulamento Disciplinar e os Re-
gimentos Internos da CBKW e dos drgaos indepen-
dentes. Ainda foi formalmente composto o grupo de
membros da Diretoria e de importantes érgaos con-
forme previsdo estatutaria, o Superior Tribunal de
Justica Desportiva do Kungfu Wushu, o Conselho de
Etica, o Conselho Administrativo e a Ouvidoria.

Além das pautas previstas do Edital de Convoca-
¢ao foi proposto ao final a inclusdo da apreciagao
da formalizagdo de homenagens a figuras ilustres
do Kungfu Wushu, que contaram com a aprovacdo
unanime e serdo apresentadas com destaque nessa
mesma newsletter. Apds mais de 4 horas de reunido
os trabalhos foram encerrados e cumprida na integra
a pauta prevista, dando forma a um intenso ano de
trabalho para organizacdo administrativa da CBKW.

Assembleias Gerais CBKW 2020.
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ATIVIDADES ONLINE

Em meio a um més de t3o relevantes acontecimen-
tos, as demais a¢bes da CBKW ndo cessaram. Com
destaque para reunidao do Comité Técnico e segui-
mento dos mddulos online para arbitros nacionais.

Logo no primeiro final de semana do més o Comité
Técnico se reuniu para organizar as pautas em aber-
to. Dentre elas os preparos para 2021 no tocante ao
Campeonato Brasileiro e ao Processo Seletivo. As-
suntos que foram direcionados e serdo retomados

) edinea camargo

Reuniéo do Comité Técnico.

em novo encontro no més de dezembro.

No ultimo final de semana tiveram continuidade os
maodulos online para darbitros nacionais. O segundo
encontro, tanto para arbitros de taolu quando para
os de sanda e shuaijiao, deram prosseguimento ao
programa de padronizacao de critérios. As atividades
para arbitros serdo reiniciadas em 2021 com uma
densa agenda que se estenderd com encontros men-
sais por todo o ano.

B Carmen Vieira

h ;

1

Moddulo online para drbitros.

GRANDES BENEMERITOS CBKW

Dentre os temas abordados nas Assembleias Gerais
um deles requer especial destaque, a concessao de
titulos honorificos a importantes figuras de Kungfu
Wushu: Chan Kowk Wai e Chiu Ping Lok. A histdria
destes mestres estd profundamente entrelacada
com a histéria da modalidade no Brasil, uma vida de
dedicacdo a arte marcial e seus valores que foram
determinantes para que a arte marcial chinesa che-
gasse ao atual estagio de desenvolvimento no pais.

Precursores do ensino de Kungfu Wushu no pais,
integrantes do conselho de mestres que originou a
Federacdo Paulista de Kung Fu e posteriormente a
CBKW, difusores de dois dos mais relevantes sistemas

praticados no Brasil (Fei Hok Phai - Chiu Ping Lok e
Shaolin do Norte - Chan Kowk Wai). Incansaveis, en-
sinaram milhares de alunos, inspiraram inameros
professores a dedicarem sua vida ao Kungfu Wushu
e a estrutura federativa da modalidade.

Mestres com profundo conhecimento e conduta ir-
retocdvel, aos quais foi formalmente concedido um
titulo honorifico em agradecimento a tudo que fize-
ram pela modalidade e por todos os brasileiros apai-
xonados pela arte marcial chinesa. A comunidade do
Kungfu Wushu sempre lhes serd grata, Grande Bene-
mérito CBKW Chan Kowk Wai e Grande Benemérito
CBKW Chiu Ping Lok (homenagem pdstuma).
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GRANDES BENEMERITOS CBKW

CHAN KOWK WAI

Nascido em 03 de abril de 1936 na
cidade de Taishan, da provincia de
Cantdo na China. Comecgou a praticar
artes Kungfu aos 4 anos de idade.

Chegou ao Brasil em 1960, estabe-
leceu-se em S3ao Paulo e comegou a
ensinar Kungfu Shaolin do Norte. Em
1973 funfdu a Academia Sino-bra-
sileira de Kungfu. O sistema Shaolin
do Norte de difundiu por quase todo
o Brasil, além de outros paises como
Argentina, Bermudas, Chile, Espanha,
Estados Unidos, alcancando milhares
de praticantes.

Ap0ds 60 anos ainda ensina Kungfu, na
Academia Sino-brasileira de Kungfu,
contando com auxilio de seus filhos.

CHIU PING LOK

Nascido em 19 de novembro de 1936
na cidade de Taishan, da provincia de
Cantdo na China. Comecou a praticar
artes Kungfu aos 4 anos de idade.

Chegou ao Brasil em 1960, estabele-
ceu-se em Santo André e comegou a
ensinar Kungfu Fei Hok Phai. Em 1969
fundou a primeira escola de Kungfu
do Brasil. O sistema Fei Hok Phai se
difundiu por 17 estados brasileiros,
além de outros paises como Argenti-
na, Bolivia, Peru e Canada, alcancando
milhares de praticantes.

Falecido em 22 de agosto de 2009
deixou um legado incontestavel para
o desenvolvimento do Kungfu Wushu
no Brasil.
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TAIJIQUAN PATRIMONIO CULTURAL DA UNESCO

O Taijiquan foi chancelado como Patriménio Cultural
Imaterial da Humanidade pela Organizagao das Na-
¢des Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCQ). Podem ser reconhecidas desta forma as
expressoes culturais e as tradi¢gdes que um grupo de
individuos preserva, em respeito da sua ancestrali-
dade, para as gerag¢des futuras. As qualidades do
Taijiquan somadas a sua relevancia para a sociedade
culminaram no reconhecimento pela UNESCO.

Logo da UNESCO.

O Taijiquan é uma das vertentes mais populares de
wushu. Suas caracteristicas singulares o tornaram
objeto de estudos relacionados a areas da saude e
sociais, sendo comprovados seus beneficios em pro-
cessos de reabilitagdo e integragdo social. A pratica
milenar se tornou ainda mais relevante na sociedade
atual, cujo dinamismo faz com que as pessoas bus-
quem praticas que permitam a reconexdao consigo
mesmo e com a natureza ao seu redor.

Postura de Taiijiquan.

PROCESSOS ADMINISTRATIVOS

A CBKW concluiu neste més o registro em cartério de
todo o conteudo relacionado as Assembleias Gerais
realizadas no ultimo dia 22 de novembro.

Estas englobaram a prestacdo de contas anual e a
fomalizacdo de uma série de documentos essenciais
para o funcionamento da entidade em conformidade
com a legislacdo atual. Destre os quais se destacam

o Estatuto Social reformado e o recém implementa-
do Cddigo de Etica, Conduta e Regulamento Disci-
plinar. Bem como os Regimentos Internos e a com-
posicdo de todos os 6rgaos que integram a estrutura
administrativa da entidade.

Toda a documentacdo esta a disposicdo integralmen-
te no sitio eletronico oficial da CBKW.

REGISTRADO SOB Ne
00081154

ESTATUTO SOCIAL '

12 RCPI CAMPINAS

Cddigo de registro das Assembleias Gerais 2020 (imagem ilustrativa).
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AGRADECIMENTO

Estimados Amigos,

Dirijo essa mensagem a todos os envolvidos com o
kungfu wushu no pais, praticantes, atletas, professo-
res, dirigentes, pais e amigos.

Primeiramente desejo que essa mensagem encontre
cada um de vocés e seus familiares em seguranca e
com saude! Ndo podemos deixar de lembrar, com
profundo pesar e lamento, as perdas ao longo deste
ano. A todos os familiares e amigos enlutados rece-
bam nossa solidariedade.

Tivemos um dos anos mais atipicos da nossa historia
e temos a absoluta consciéncia que o impacto des-
sa pandemia global atingiu a todos e gerou grandes
mudanc¢as na rotina de nossa comunidade. Apesar
disso caminhamos juntos esse ano, através de reuni-
Oes virtuais com os presidentes das federagcbes, com
0s membros do comité técnico da CBKW, deliberando
sobre assuntos importantissimos para a estruturagdo
e desenvolvimento da modalidade no pais.

Quero agradecer a confiang¢a dispensada nesta ges-
tdo e reitero meu compromisso com a transparéncia,
a profissionaliza¢éo e o desenvolvimento estrutura-
do do kungfu wushu do Brasil. Refor¢co a importdncia
do empenho e comprometimento de todo o grupo de
trabalho desta gestdo que, mesmo de forma ndo re-
munerada, doa seu tempo e seu conhecimento em
prol da modalidade e da CBKW. Muito obrigado!

No inicio do ano de 2020, durante o planejamento da
CBKW, construimos o plano Base, fundamental para o
ciclo de 4 anos dessa gestdo. Esse plano foi desmem-
brado em 4 grandes projetos, divididos por dreas e
objetivos, a partir das metas desses projetos inicia-
mos as agdes neste ano. Quero destacar aqui algumas
das acgbes, fruto dessa organiza¢do de projetos que
marcaram esse ano de 2020 na histdria da CBKW.

Descentralizamos e compartilhamos as decisbes téc-
nicas por meio do Comité Técnico, trouxemos obje-
tividade e visibilidade para os atletas por meio do
ranking nacional, implementamos um caminho claro,

objetivo e sdlido para as competigdes internacionais
através do processo seletivo oficial CBKW. Estrutura-
mos as decisdes do presidente com a criagdo do Con-
selho Administrativo. Marcamos a histdria da nossa
modalidade no pais instituindo o Superior Tribunal de
Justica Desportiva, a Ouvidoria e o Conselho de Etica
e seus respectivos Regimentos Internos. Mostramos a
seriedade do trabalho e o compromisso deste grupo
de trabalho instituindo o Cédigo de Etica da CBKW, o
Regimento Interno da CBKW e cumprindo toda a re-
forma do Estatuto Social da entidade conforme rege
a lei, atualizando-nos como instituicdo esportiva e
habilitando a CBKW a pleitear com seriedade e com-
promisso verbas publicas.

Além disso, tivemos nesse ano a Inclusdo da modali-
dade nos Jogos Olimpicos da Juventude Dakar 2026
- um marco para a modalidade. E também a inclusdo
da modalidade em outros grandes eventos a Univer-
siade e a Gymnasiade, como modalidade oficial.

Mais uma vez agradecemos pelo apoio de todos e
esperamos poder continuar trabalhando junto com
VOCcés no proximo ano.

Desejamos a todos vocés e seus familiares um Natal
de muita paz, amor e serenidade, e um 2021 brilhan-
te com saude e repleto de conquistas pessoais e pro-
fissionais.

RAFAEL RODRIGUES ULIANI
PRESIDENTE
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